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راهنمایی و حفظ یکپارچگی در تدوین مستندات راهنمایی و حفظ یکپارچگی در تدوین مستندات ا هدف ارائه ا هدف ارائه بب  حاضرحاضر  سندسند
  ور بهداشت،ور بهداشت،مماا و زیر نظر  و زیر نظر HHSSEE--MMSS، توسط کمیته استقرار ، توسط کمیته استقرار   HHSSEEسیستم سیستم 
و کلیه حقوق و کلیه حقوق شده شده تهیه تهیه  محیط زیست شرکت ملی صنایع پتروشیمی  محیط زیست شرکت ملی صنایع پتروشیمی ایمنی و ایمنی و 

 .. ملی صنایع پتروشیمی ایران می باشد ملی صنایع پتروشیمی ایران می باشدشرکتشرکتمتعلق به متعلق به آن محفوظ و آن محفوظ و 
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  مقدمهمقدمه

  ایـن ایـن زیـست،  زیـست،  محـیط  محـیط  ایمنـی و  ایمنـی و    در نظام مدیریت بهداشـت، در نظام مدیریت بهداشـت، پارچگی پارچگی  بمنظور حفظ یک  بمنظور حفظ یک HHSSEE--MMSSکمیته استقرار   کمیته استقرار   

  ه کـردن ه کـردن این سند حداقل الزامات در بـرآورد این سند حداقل الزامات در بـرآورد  در   در  ..نمودنمودتهیه  تهیه  تدوین مستندات نظام    تدوین مستندات نظام    یی برای   یی برای   بعنوان راهنما بعنوان راهنما را  را  سند  سند  

و هر یک از شرکتهای پتروشـیمی       و هر یک از شرکتهای پتروشـیمی       ، بیان شده    ، بیان شده    ))بدان اشاره شده  بدان اشاره شده  مای استقرار نظام    مای استقرار نظام    در راهن در راهن که  که  ((نیازمندی مربوطه   نیازمندی مربوطه   

 کـاربرد فراوانـی در انجـام     کـاربرد فراوانـی در انجـام    حاضـر حاضـر  سـند     سـند    ،،در ضـمن  در ضـمن  . . خواهد نمود خواهد نمود  کمک    کمک   نیازنیازفرایندهای مورد فرایندهای مورد   را در نحوه ایجاد   را در نحوه ایجاد   

  ..استاست شده  شده اشارهاشاره نیز  نیز هنگام ممیزیهنگام ممیزی قابل توجه در  قابل توجه در به نکات مهم و برجستهبه نکات مهم و برجستهدر آن در آن ممیزیهای این نظام داشته و ممیزیهای این نظام داشته و 
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  قواعد کلیقواعد کلی

اعم از معاینات قبل از استخدام، ) مراقبتهای پزشکی(سازمان می بایست برنامه مدونی برای انجام معاینات شغلی  -1
تغییر شغل و معاینات ویژه استفاده از تجهیزات /معاینات ادواری، اخنصاصی، بازگشت به کار، ارتقاء شغلی

 .حفاظت فردی تدوین و اجرا نماید

 معاینات شغلی توسط مراکز طب صنعتی وابسته به سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت انجام در صورتی که -2
 با مراکز طب صنعتی می بایست مطابق با دستورالعمل نحوه تعامل سازمان HSEمی شود، تعامل واحدهای 

HSE ایمنی و اداره کل بهداشت، ) 84031004شماره ( با مراکز طب صنعتی در زمینه انجام معاینات شغلی
 .محیط زیست وزارت نفت صورت گیرد کلیه مفاد مندرج در دستورالعمل مذکور لازم الاجرا می باشد

 می بایست بنا به ضرورت و نوع کار فرد در محیطهای کاری، پیشنهادات HSEکارشناس بهداشت حرفه ای  -3
 .لازم را جهت انجام پایش های بیولوژیک به مراکز طب صنعتی ارائه نماید

میزان عامل و ( می بایست شرایط محیط کار، عوامل زیان آور محیط کار HSEناس بهداشت حرفه ای کارش -4
برای این کار پایش و اندازه گیری عوامل . را به مراکز طب صنعتی اعلام نماید) مدت زمان مواجهه کارکنان

 .زیان آور محیط کار مطابق راهنماهای مربوط به پایش و اندازه گیری ضروری است

در صورتی که نتایج حاصل از انجام معاینات شغلی توسط مراکز طب صنعتی نشان دهنده کار مشروط یا کار  -5
نامناسب باشد، سازمان می بایست اقدامات لازم را در جهت اجرای شروط ذکر شده و یا پیشنهاد شغل جدید با 

 . به عمل آوردHSEنظر کارشناس بهداشت حرفه ای 

 اداره 84031005لی می بایست مطابق روش اجرایی تشکیل پرونده بهداشتی به شماره سوابق انجام معاینات شغ -6
کل بهداشت، ایمنی و محیط زیست وزارت نفت ثبت و مستند شده و برای کلیه کارکنان پرونده بهداشتی 

 .تشکیل شود

بل ثبت باشد سازمان در صورتی که نتایج حاصل از معاینات شغلی نشان دهنده وجود عارضه و بیماری شغلی قا -7
می بایست موارد را مطابق با روش اجرایی ثبت آسیب و بیماریهای مرتبط با کار اداره کل بهداشت، ایمنی و 

 ثبت و مستند نموده و نسبت به محاسبه و تعیین شاخصهای 83121001محیط زیست وزارت نفت به شماره 
 .ف اقدام نمایدلازم برای مقایسه وضعیت بیماریهای شغلی در فواصل مختل

 برای منظور فوق سازمان می بایست برنامه ای جهت اخذ اطلاعات و آمار حوادث و بیماریهای ناشی از :تبصره 
 .کار از مراکز طب صنعتی تدوین و اجرا نماید
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سازمان می بایست برحسب ضرورت و به تشخیص کارشناس بهداشت حرفه ای قبل از استفاده از تجهیزات  -8
 .ارزیابی های پزشکی لازم را انجام دهد) ثل استفاده طولانی مدت از ماسکهای تنفسیم(حفاظتی خاص 

در صورتی که برای انجام معاینات شغلی از خدمات موسسات و شرکتهای خارج از صنعت نفت استفاده شود  -9
موسسات و شرکتهای مربوطه می بایست مجوز انجام فعالیتهای طب کار را از وزارت بهداشت درمان و 

 .آموزش پزشکی دارا باشد

سازمان می بایست برانجام معاینات شغلی پرسنل پیمانکار نظارت داشته و بیماریها و اختلالات ناشی از کار آنها  -10
 . ثبت نماید7را مطابق موارد مطرح شده در بند 
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  ))مراقبتهای پزشکیمراقبتهای پزشکی((فرآیند انجام معاینات شغلی فرآیند انجام معاینات شغلی 

  
  
    
  
  
  
  
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          
            
  
  
  
  

 شروع

  مور اداریا
 

استخراج (هماهنگی برای انجام معاینات شغلی 
 HSEو مراجعه افراد به ...) لیست افراد و 

 

HSE 

ارزیابی های پزشکی مربوط 
  به استفاده از تجهیزات حفاظتی

  پیگیری های پزشکی

  شکایات پرسنل

معاینات قبل از استخدام، 
  دوره ای و ویژه

HSE 
 

گزارش شرایط محیطی و عوامل زیان آور محیط 
 ...)مدت زمان مواجهه، مقدار عوامل و (کار 

 

 طب صنعتی

پایش و اندازه گیری عوامل   شرایط محیطی
  زیان آور محیط کار

 طب صنعتی 
  

تستهای اختصاصی و (انجام معاینات شغلی 
 و اعلام نتیجه معاینات) ارزیابی های پزشکی

 

HSEامور اداری و

  )کار مناسب(دارد  تطابق

  

HSE 
  

  بررسی ایستگاه کاری، اعمال اقدامات کنترلی،
  پیشنهاد شغل جدید،

  ...کاهش مدت مواجهه شغلی و 
 

 سرپرست واحد، امور اداری، مهندسی فرآیند

  )کار نامناسب یا کار مشروط(ندارد

HSE 
 

 پایش اثر بخشی و اقدامات انجام شده
 

HSE 

 پایان
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 به 
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  سیستم مدیریت در  ) پزشکیمراقبتهای(انجام معاینات شغلی راهنمای 
 بهداشت، ایمنی  و محیط زیست
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