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  :و عقرب گزیدگیعقرب 

عقرب ها بندپایان هشت پایی هستند که نـیش دردنـاکی           

دارد و در برخی موارد ممکن است از نظر بالینی از مارهـا             

سم عقرب در زوج غدد واقع در اخرین بنـد          .مهمتر باشند   

قسمت دمی مزبور بـه یـک نـیش         . ضمیمه بدن قرار دارد     

جـه سـمیت    در  . می شود          سس      سوزنی و خمیده ختم   

عقرب ها به اندازه و رنگ انها بستگی نـدارد و بـه عبـارت               

عقرب ها صرفا ممکن است به منظور دفاع از         .دیگر اندازه و شکل ظاهری عقرب ها اهمیت پزشکی انها را تعیین نمی کند               

ودر فصـول گـرم   فعالیت عقرب ها عمـدتا در شـب   . جانوران مهاجمی نیستند "خود انسان را مورد گزش قرار دهند و ذاتا      

 در تمام نواحی دیـده مـی        "هیچ یک از مناطق ایران از نظر پراکندگی عقرب طیف یکنواختی نداشته و تقریبا             .سال است   

 پیـوس   رسـکو  ا همـی (عقرب گـادیوم یـا هفـت بنـد          :نام ها ی عامیانه عقرب های خطر ناک و مهم ایران عبارتنداز             .شود  

بوتتـوس وسـیمونوئیدس    (عقرب پشمالو ،  )بو تا کوس ادنتوبوتوس     (قرب جراره   ع،  )اندر کتو نوس    (عقرب سیاه ،  )لپتوروس  

و غیره وجود اکثر عقرب های تیره بوتیده و عقرب های جنس جیبی آلا و همـی اسـکرپیوس در نـواحی بـا اب و هـوای                            )

  .خشک کشور گزارش شده که شامل مناطق صحرایی ،سواحل جنوب،جلگه خوزستان،کویر های داخلی می باشد 

  

  :عقرب گزیدگی 

درمانی در بسیاری از نقاط دنیا از جمله نـواحی گرمسـیری ایـران محسـوب                –عقرب گزیدگی یکی از معضلات بهداشتی       

وستایی ها و حاشیه شهر نشین های خوزسـتان بـه عنـوان چهـارمین عامـل                 ربطوریکه پدیده عقرب گزیدگی در      .میشود  

ثار بالینی عقرب های محیط خشک و صحرایی و یا گرم به علت بالا              بروز و شدت ا   .مرگ و میر کودکان شناخته شده است      

به همین دلیل موارد عقرب گزیدگی در       . بودن غلظت زهرخطرناک تر از نمونه های مشابه در نواحی سرد و مرطوب است               

ی کشـور   ایران که از نظر پزشکی بیشتر مورد توجه قرار می گیرد مربوط به نواحی جنوب غربی و نواحی خشـک و کـویر                      

  .است
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  :آثار بالینی ناشی از عقرب گزیدگی 

بسیاری از گونه هایی عقرب کم خطر هستند و نیش انها حتی ممکن است باعث بروز درد شدید یا حساسـیت و سـوزش                        

و خطرنـاک علائـم زیـر دیـده         در مورد هر عقرب هـای سـمی         .گردد که معمولا بدون هیچ عوارضی تدریجا از بین میرود           

  .تنفسهای سریع ،عرق کردن زیاد،افزایش ترشحات بزاق،تهوع ،استفراق وتشنج است.میشود 

  .در حالیکه تلفات معمولا به علت صدمه قلبی یا فلج دستگاه تنفس پیش میĤید

  

  :تشخیص عقرب گزیدگی 

متاسـفانه روش سـاده و    .بسیار مفید خواهد بـود    ،    کرده اند  هتوصیف دقیق بیمار یا همراهان وی که عامل گزش را مشاهد          

در ایـن مـوارد صـرفا       .دقیقی که پزشکان و مردم بتوانند توسط آن گزش عقرب های خطرناک تشخیص دهند وجود ندارد               

  .یافته های بالینی دارای ارزش قابل توجه خواهند بود

  

  :کمک های اولیه در عقرب گزیدگی

  .  کمک های اولیه اختصاصی وجود ندارد

  .در این موارد شکافتن و مکیدن محل گزش توصیه نمی شودزیرا ممکن است ضایعات موضعی را تشدید کند

بستن محکم عضو اسیب دیده در بالای محل . بهترین کار این است که بیمار آرام بماند تا جذب زهر به بدنش کاهش یابد              

یت را تا زمان مراجعه به مرکـز درمـانی بـه تـاخیر              نیش و گذاشتن کیسه یخ در محل نیش می تواند بروز عواقب مسموم            

  .اندازد

  

  :درمان

در مواردی که آثار بالینی جدی و خطرناک مشاهده نمیگردد با تجویز آرام بخش وتسکین درد،عـوارض مسـمومیت قابـل          

طر ناک در مواردی که عقرب از نوع خطرناک می باشد تجویز سرم ضد زهر شش گونه عقرب خ    . درمان و کنترل می باشد    

 . ایران بسیار موثرمی باشد
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  :پیشگیری و توصیه های احتیاطی 

 .چوب علوفه و سایر اشیا در اطراف محیط مسکونی به مدت طولانی خود داری شود –از انباشتن سنگ  •

 .سوراخ و حفرات اطراف ساختمان مسدود گردد  •

 .بهتر است ساختمان از محیط اطراف مرتفع تر گردد •

 .حفرات و سوراخ ها ی فاقد دید کافی خود داری شود – زیر سنگها از فر و بردن دست •

 برای خوابیدن در محیط باز از تخت مناسب استفاده شود  •

 .قبل از پوشیدن لباس و یا کفش از عدم حضور جانور اطمینان حاصل شود  •

 از پا برهنه راه رفتن در محیط باز به خصو ص در شب خود داری شود  •

 .طق خطر حتما کیف کمکهای اولیه همراه باشد در صورت سفر به منا •

 


