
نقش کارشناس بهداشت صنعتی در      
HSEسیستم مدیریت  

ارزیابی ، کنترل ، طراحی و پیشگیری       



پيشگيري    
 از چه چيزي بايد پيشگيري كرد ؟•

بيماريها و صدمات شغلي         –

مواجهه با عوامل زيان اور         –



پيشگيري    
چگونه مي بايست از بيماريها و صدمات           •

پيشگيري كرد ؟   
)پزشكي( شناسايي و درمان زودرس بيماريها –

) بهداشت صنعتي( حذف يا كاهش عوامل زيان آور   –



بهداشت صنعتي    

بهداشت صنعتي چيست ؟     •



بهداشت صنعتي     
بهداشت صنعتي چيست؟   •

پيش بيني ، شناسايي ، ارزيابي و كنترل عوامل                –
زيان آور محيط كار      



بهداشت صنعتی   
(Anticipation ( پیش بینی    -1

چه خطرات بلقوه ای ممکن است به علت محصولات ، نوع مواد اولیه و    –
یا ناشی از فرایند به وجود آید ؟  

(Recognition ( شناسایی   -2
چه خطرات بالقوه ای در محیط کار وجود دارد؟      –

(Evaluation ( ارزیابی    -3
میزان شدت مخاطرات چقدر است ؟ آیا خطرات بلقوه  واقعا خطرناک      

هستند ؟
(Control ( کنترل   -4

.مخاطرات بلقوه را چگونه می توان حذف یا کنترل کرد     



پيش بيني خطرات     
.بررسي فلوچارت فرايند و مطالعه شرح فرايند    •
مطالعه اطلاعات مربوط به محصولات ، مواد اوليه ، مواد    •

بينابيني   
. مطالعه اطلاعات مربوط به عملكرد دستگاهها   •

.مطالعه نقشه ها و طرححهاي ساختمانها و فرايند ها  
شناسايي مواجهه با مواد سمي

پيش بيني خطر مواجهه با عوامل زيان آور در شرايط  •
.نرمال و غير نرمال فرايند  

در نظر گرفتن اثرات بالقوه عوامل زيان اور بر روي  •
سلامتي افراد    



شناسايي خطرات  

.نقشه سايت را بررسي كنيد  •
.منابع خطر را شناسايي كنيد       •
.منابع خطر را روي نقشه مشخص كنيد  •
.افراد در معرض خطر را نيز ري نقشه مشخص كنيد   •
.عوارض بهداشتي بالقوه را در نظر داشته باشيد           •



ويژگيهاي محيط كار   
فرايند واحد    •
فعاليتها  •
مواد خام    •
محصولات  •
محصولات جانبي  •
ضايعات    •
.كاتاليست ها     •



ويژگيهاي محيط كار  
.عناوين شغلي و توصيف كارهايي كه انجام مي شود               •
.تجزيه و تحليل وظايف شغلي       •
مدت زمان مواجهه ، زمانهاي استراحت            •
تعداد كاركنان    •
ديگر ملاحظات     •



:ويژگيهاي مربوط به عوامل زيان آور        
شكل آلاينده ها    •

شيميايي –
فيزيكي –
بيولوژيكي   –

اثرات بهداشتي •
سم شناسي  –
اپيدميولوژي–
حدود مواجهه•

شغلي–
محيطي–



:ويژگيهاي مربوط به عوامل زيان آور        

اثرات بهداشتي    •
منابع كسب اطلاعات      –

•MSDS
كتابهاي سم شناسي   •
كتابهاي اپيدميولوژي  •
اينترنت•



ارزيابي مخاطرات 

ارزيابي كمي ميزان مواجهه   •

ارزيابي كمي ميزان مواجهه   •

آيا ميزان مواجهه قابل قبول است ؟   •



زمان مواجهه
الزامات قانوني   •

OSHAاداره ايمني و بهداشت حرفه اي آمريكا  –
EPAانجمن حفاظت محيط زيست آمريكا    -
.آژانس هاي هسته اي –
مراكز بهداشتي ملي  و منطقه اي  –



كنترل مخاطرات   
انواع روشهاي كنترلي به ترتيب اولويت       •



كنترل در منبع    
جايگزيني•
تغيير در پروسه  •
محصورسازي فرايند   •
جداسازي فرايند   •
روش مرطوب سازي •
تهويه موضعي•
تعمير و نگهداري منظم   •



كنترل در مسير  

ضبط و ربط •
تعويه مكشي موضعي    •
تهويه ترقيقي   •
فاصله   •
پايش مدوام محيط        •
برنامه تعمير و نگهداري       •

منظم  



كنترل هاي فردي     
آموزش•
چرخش كاري •
محصورسازي كارگر•
تجهيزات پايش فردي •
تجهيزات حفاظت فردي  •
برنامه تعمير و نگهداري      •



كنترل مخاطرات   
مزايا•

منبع –
مسير   –
دريافت كننده    –
محدوديتها•

منبع  –
مسير –
دريافت كننده    –




